Liczba

Lp. Temat szkolenia godzin’
1 2 3
1 |lIstota bezpieczehstwa i higieny pracy
Zakres obowigzkow i uprawnien pracodawcy, pracownikow oraz poszczegolnych

2 | komoérek organizacyjnych zakfadu pracy i organizacji spotecznych w zakresie 0,6
bezpieczenstwa i higieny pracy

3 | Odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisow lub zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

4 | Zasady poruszania sie na terenia zaktadu pracy
Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujace w zaktadzie i 0,5
podstawowe $rodki zapobiegawcze

6 Podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzane z obstugg urzadzen 04
technicznych oraz transportem wewnatrzzaktadowym ’

7 Zasady przydziatu odziezy roboczej i obuwia roboczego oraz srodkéw ochrony
indywidualnej, w tym w odniesieniu do stanowiska pracy instruowanego

8 Porzadek i czysto$¢ w miejscu pracy — ich wptyw na zdrowie i bezpieczenstwo 05
pracownika ’

9 Profilaktyczna opieka lekarska — zasady jej sprawowania w odniesieniu do stanowiska
instruowanego

10 [ Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania w razie pozaru

11 Postepowanie w razie wypadku, w tym organizacja i zasady udzielania pierwszej 1

pomocy

Razem:

minimum 3




